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Sensibilisation à
une alimentation
de saison et
responsable

Représentation
des intérêts en
politique
familiale, sociale
et agricole -
jusqu’à Berne

Une voix pour les
femmes dans
l'agriculture

Contribuer à
façonner l’avenir

Savoir-faire pour
l’alimentation, le
ménage, l’exploi-
tation et la
famille 

Reconnaissance
du travail des
femmes

Partager ses
connaissances
et ses
expériences

Trouver aide et
soutien dans 
les situations
difficiles

Profiter des
guides et 
des fiches
d’information 

Abonnez-vous aux
canaux de l’USPF

et restez informées !

Un peu plus, 
ça vous dit?

paysannes.ch

Formation pour 
le brevet de
paysanne /
responsable de
ménage agricole

Faire partie 
d'un groupe
solide - en
réseau en
Suisse et 
au-delà

ensemble compétentes engagées
Le réseau des femmes
de l’espace rural.

Des connaissances utiles
au quotidien.

Tes intérêts. Une défense
forte.

L’Union suisse des paysannes et des femmes rurales USPF a été fondée en 1932,
elle réunit aujourd’hui 28 organisations de paysannes et de femmes rurales
provenant de tous les cantons et de toutes les régions linguistiques. Avec près
de 50’000 membres, elle donne aux femmes de l’espace rural une voix forte à
l’échelle nationale et s’engage en faveur de leur position professionnelle,
économique et sociale.
Le résultat : plus d’impact ensemble – pour de meilleures conditions et une
voix forte des femmes de l’espace rural.

Tes avantages comme membre de l’USPF

En savoir plus
Fais partie de cette belle 
réussite – deviens membre
dans ta région ou directement 
auprès de l’USPF


