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Nouvelles de la Conférence des présidentes

2026-2, 16.09.2026

Répondez dés maintenant a I‘enquéte sur la charge de
travail dans I‘agriculture suisse

Les themes du burnout et de sa prévention dans 'agriculture
suisse ont jusqu’a présent fait 'objet de peu de recherches,
bien que les personnes travaillant dans ce secteur soient
touchées a une fréquence supérieure a la moyenne. En colla-
boration avec la Haute école spécialisée de Suisse orientale,
'USPF a donc lancé une enquéte a I'échelle nationale afin de
mieux comprendre la charge de travail et ses causes et de
développer davantage les offres de soutien. La réponse est
encourageante : le questionnaire adéja été remplide nombreu-
ses fois. Un grand merci a toutes les personnes qui ont parti-
cipé et relayé 'enquéte | Plus la participation sera
grande, plus les résultats seront significatifs. C'est
pourquoi Nous vous invitons a continuer a y parti-
ciper et a partager I'enquéte. Accéder a I'enquéte

Journée du lait a la pause, le jeudi 29 octobre 2026

La Journée du lait a la pause est organisée pour la 25¢ fois
en Suisse. Depuis le début, 'TUSPF contribue de maniere sig-
nificative a sa mise en ceuvre : grace au grand engagement
des paysannes et des femmes rurales, de nombreux sites
peuvent étre pris en charge dans toute la Suisse, permet-
tant ainsi aux éléves de vivre cette expérience. Un grand
merci a toutes les associations et groupes de
paysannes et femmes rurales impliqués pour
leur précieuse participation. Les inscriptions
sont encore ouvertes | Journée du lait a la pause

Nous félicitons les lauréates et lauréats de ’examen
professionnel de paysanne / responsable de ménage
agricole avec brevet

Le 27 juin 2026, 161 personnes ayant réussi I'examen professi-
onnel de paysanne / responsable de ménage agricole ont recu
leur brevet lors d’une cérémonie festive organisée
au Centre agricole de Liebegg. Les photos des
personnes brevetées sont disponibles sur notre site
web : Remise des brevets du 27/06/2026

Félicitations aux paysannes diplomées ayant réussi
I’examen professionnel supérieur

Nous félicitons les quatre paysannes Jennifer Froéhlich, Anita
Ulrich, Ines Monn et Martina Leibundgut, qui, aux c6tés de onze
agricultrices, 97 agriculteurs ainsi que deux spécialistes en arbori-
culture, ont recu leur dipléme fédéral le 22 ao(t 2026 au Plantahof
a Landquart ! Nous leur souhaitons a toutes et tous beaucoup de
succes dans la suite de leur carriere professionnelle.

Votation du 27 septembre 2026 sur I'initiative populaire «
Pour une alimentation siire — grace au renforcement de
la production indigéne durable, a davantage de denrées
alimentaires végétales et a une eau potable propre »

La conférence des présidentes de 'USPF recommande a I'un-
animité de rejeter I'initiative sur I'alimentation. Méme si son titre
suggere un objectif séduisant, elle vise en réalité a atteindre un
niveau élevé d’autosuffisance alimentaire dans un délai irréa-
liste. Le seul moyen d‘y parvenir serait d‘obliger la population
a modifier radicalement ses habitudes alimentaires. Une initia-
tive similaire a été clairement rejetée par les électeurs en 2021.
Par ailleurs, de nombreux projets sont actuellement en cours
pour rendre le systeme agroalimentaire encore
plus durable. Cliquez ici pour accéder au site web
présentant les arguments, au fact-checking et
aux guestions et réponses concernant l'initiative.

Offres pour les membres

Webinaire sur le burnout et la prévention du
burnout

Lun. 16 novembre 2026, de 18 h 30 a 20 h 00
Informations et inscription

Webinaire sur le financement de la 13e rente AVS
Mar. 27 octobre 2026, de 19 h 00 a 20 h 30
Informations
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Consultation PA30+

La procédure de consultation sur la future politique agricole
PA30+ court jusqu’au 08.12.2026. La conférence des présiden-
tes été informée des points importants. |l est essentiel que les
parties concernées donnent leur avis pour définir un politique
agricole qui réponde aux attentes et aux défis des familles pay-
sannes. Un des principaux objectifs pour 'TUSPF est de garantir
des perspectives économiques et sociales favorables. LUSPF
veillera également a ce que les exigences formulées dans sa
Feuille de route PA2030+ en faveur des femmes de I'agriculture
soient prises en compte. Prises de position USPF

Politique agricole : succés pour I’'USPF - le Conseil nati-
onal a accepté la révision partielle du droit foncier rural
Le 10 juin 2026, le Conseil national a adopté a une large
majorité la révision partielle du droit foncier rural. Il s’agit
d’'un progres significatif pour les conjoints — dont la grande
majorité sont des femmes — et d’une reconnaissance import-
ante de leur contribution majeure au sein des
exploitations agricoles. C’est également un
succes pour I'USPF, qui s'est engagée avec
détermination en faveur de ces revendications.
Plus d’informations

Motion 25.4641 « Instaurer une autorisation simplifiée
pour les produits a base d’herbes aromatiques »

Les efforts visant a simplifier la réglementation des produits cos-
métiques traditionnels a base de plantes franchissent une étape
importante. Aprés une adoption a l'unanimité par le Conseil des
Etats, la Commission de la science, de I'éducation et de la culture
du Conseil national recommande d’adopter la motion « Instau-
rer une autorisation simplifiée pour les produits a base d’herbes
aromatiques ». Elle vise a réduire la charge administrative et
financiere pesant sur les produits fabriqués en petites quantités,
notamment par des paysannes. LUSPF salue cette décision et
continue de s'engager en faveur de dispositions adaptées a la
pratique. La motion sera ensuite examinée par le Conseil national.

Prise de position sur I‘AVS 2030

En mettant 'accent sur les préoccupations des fem-
mes rurales, 'USPF a pris position sur le projet AVS
2030. Prises de position USPF

=

Elections fédérales de 2027 : Plus de femmes en politique
2027 sera une année d’élections fédérales et le moment idéal
pour poser les jalons de I'avenir. Le projet « Plus de femmes
en politique » a fait ses preuves lors des trois dernieres élec-
tions fédérales et a contribué a inciter davantage de femmes a
s’engager en politique. Forte de ce succeés, 'USPF prévoit de
relancer une quatrieme fois ce projet lors de 'année électorale
2027. Pour 'USPF, il est important d’encourager les femmes
a se porter candidates au Conseil national ou au Conseil des
Etats, de les soutenir dans cette démarche et, parallelement,
de renforcer et d’étendre le réseau. La plateforme électorale,
sur laquelle des candidates de tous les partis et membres de
'USPF peuvent se présenter, en constitue un élément central.
Les présidentes sont convaincues de I'utilité et de l'import-
ance du projet et ont approuvé sa nouvelle mise en ceuvre.

Une nouvelle membre dans la commission alimentation
et économie familiale

La commission alimentation et économie familiale se réjouit
d’accueillir une nouvelle membre : Sonja Portmann, du canton
de Lucerne, viendra désormais apporter son soutien aux travaux
de la commission. L'USPF lui souhaite la bienvenue et lui sou-
haite beaucoup de plaisir dans sa nouvelle fonction. Un siege
reste vacant au sein de la commission. Les femmes intéressées
peuvent s’adresser au secrétariat général de 'USPF.

De nouvelles fiches de recettes mettent I’accent sur les
recettes saisonniéres et régionales

Suite aux nombreux retours positifs concernant le nouveau
livre de cuisine des paysannes et femmes rurales « Aus 1
mach 5 », de nouvelles recettes ainsi que les fiches corres-
pondantes sont en cours d’élaboration. Elles mettent 'accent
sur les aliments régionaux et de saison et fournissent des
informations utiles sur 'alimentation et I'’économie familiale.

Vous en voulez
un peu plus ?
Abonnez-vous aux

chaines de 'USPF
et restez informés !

@ @ paysannes.ch
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