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Umfrage zur Belastung in der Schweizer Landwirtschaft
Die Themen Burnout und Burnout-Prävention in der Schweizer 
Landwirtschaft sind bisher wenig erforscht, obwohl Menschen 
in der Landwirtschaft überdurchschnittlich häufig betroffen 
sind. In Zusammenarbeit mit der FH OST hat der SBLV des-
halb eine schweizweite Umfrage lanciert, um Ursachen und 
Belastungen besser zu verstehen sowie Unterstützungsange-
bote weiterzuentwickeln. Die Resonanz ist erfreulich – viele 
Personen haben den Fragebogen bereits ausgefüllt. Herzli-
chen Dank an alle, die teilgenommen und die Umfrage weiter-
verbreitet haben! Je mehr Personen teilnehmen, 
desto aussagekräftiger werden die Ergebnisse. 
Deshalb freuen wir uns über weitere Teilnahmen 
und über das Teilen der Umfrage. 

Tag der Pausenmilch am Donnerstag, 29. Oktober 2026 
Der Tag der Pausenmilch wird in der Schweiz bereits zum 25. 
Mal durchgeführt. Der SBLV trägt seit Beginn wesentlich zur 
Durchführung des Anlasses bei: Dank des grossen Engage-
ments der Bäuerinnen und Landfrauen können schweizweit 
zahlreiche Standorte betreut und den Schüler:innen dieses Er-
lebnis ermöglicht werden. Einen herzlichen Dank 
an alle beteiligten Bäuerinnen- und Landfrauenor-
ganisationen für ihren wertvollen Einsatz. Anmel-
dungen sind noch möglich. Jetzt anmelden!

Wir gratulieren den erfolgreichen Absolvent:innen der Berufs-
prüfung Bäuerin / bäuerlicher Haushaltleiter mit Fachausweis FA 
161 erfolgreiche Absolventinnen und Absolventen der Berufs-
prüfung Bäuerin / bäuerlicher Haushaltleiter mit Fachausweis 
durften am 27. Juni 2026 in festlichem Rahmen im Landwirt-
schaftlichen Zentrum Liebegg ihre Fachauswei-
se entgegennehmen. Die Fotos der Absolvent:in-
nen sind online auf unserer Website zu finden:  
Fachausweisübergabe vom 27.06.2026

Gratulation zur Höheren Fachprüfung mit eidg. Diplom
Wir gratulieren den vier Bäuerinnen Jennifer Fröhlich, Anita 
Ulrich, Ines Monn und Martina Leibundgut, die zusammen 
mit elf Landwirtinnen, 97 Landwirten sowie zwei Obstfachleu-
ten ihr Eidgenössisches Diplom am 22.08.26 am Plantahof in 
Landquart entgegennehmen konnten! Allen wünschen wir viel 
Erfolg für die weitere berufliche Tätigkeit.

Abstimmung vom 27. September 2026 über die Volks- 
initiative «Für eine sichere Ernährung – durch Stärkung 
einer nachhaltigen inländischen Produktion, mehr 
pflanzliche Lebensmittel und sauberes Trinkwasser»
Die Präsidentinnenkonferenz des SBLV empfiehlt einstimmig, 
die Ernährungsinitiative abzulehnen. Auch wenn ihr Titel ein 
verlockendes Ziel suggeriert, zielt sie doch darauf ab, inner-
halb unrealistischer Zeit einen hohen Selbstversorgungsgrad 
zu erreichen. Das einzige Mittel, um dies zu erreichen, wäre, 
die Bevölkerung zu einer drastischen Umstellung ihrer Ernäh-
rung zu zwingen. Eine ähnliche Initiative wurde 2021 an der 
Urne klar abgelehnt. Ausserdem laufen derzeit zahlreiche Pro-
jekte, um das Agrar- und Ernährungssystem noch 
nachhaltiger zu gestalten. Hier gelangen Sie zur 
Website mit den Argumenten, einem Fakten-
check sowie Fragen und Antworten zur Initiative.

 
   Angebote für Mitglieder
   Webinar Burnout und Burnout-Prävention 
   Mo, 16. November 2026, 18.30 - 20.00 Uhr 
   Infos und Anmeldung

   Webinar zur Finanzierung der 13. AHV-Rente 
   Di, 27. Oktober 2026, 19.00 - 20.30 Uhr 
   Infos
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Vernehmlassung AP2030+
Das Vernehmlassungsverfahren zur künftigen Agrarpolitik  
AP 2030+ läuft bis zum 08.12.2026. Die Präsidentinnenkonfe-
renz wurde über die wichtigsten Punkte informiert. Es ist von 
entscheidender Bedeutung, dass die betroffenen Parteien ihre 
Meinung äussern, um eine Agrarpolitik zu gestalten, die den 
Herausforderungen der Bauernfamilien gerecht wird. Eines der 
Hauptziele des SBLV ist es, gute wirtschaftliche und soziale 
Perspektiven zu gewährleisten. Der SBLV setzt sich dafür ein, 
dass die in der Vision AP 2030+ formulierten Forderungen zu-
gunsten der Frauen in der Landwirtschaft berücksichtigt wer-
den. Zu den Stellungnahmen des SBLV

Agrarpolitik: Erfolg für den SBLV - Teilrevision des bäu-
erlichen Bodenrechts wurde angenommen
Am 10.06.2026 hat der Nationalrat die Teilrevision des bäuer-
lichen Bodenrechts mit grosser Mehrheit angenommen. Dies 
ist ein bedeutender Fortschritt für die Ehepartner:innen – bei 
denen es sich überwiegend um Frauen handelt – und eine 
wichtige Anerkennung ihres grossen Beitrags in den landwirt-
schaftlichen Betrieben. Gleichzeitig ist dies ein 
Erfolg für den SBLV, der sich mit Nachdruck für 
dieses Anliegen stark gemacht hat. Weitere Infos

Motion 25.4641 «Vereinfachte Zulassung für Kräuter-
produkte umsetzen»
Die Bemühungen um einfachere Vorschriften für traditionelle 
Kräuterprodukte kommen einen wichtigen Schritt voran. Nach 
einer einstimmigen Verabschiedung durch den Ständerat, 
empfiehlt die Kommission des Nationalrates für Wissenschaft, 
Bildung und Kultur die Motion anzunehmen. Sie will den admi-
nistrativen und finanziellen Aufwand für Produkte reduzieren, 
die in Kleinmengen insbesondere von Bäuerinnen hergestellt 
werden. Der SBLV begrüsst diesen Entscheid und setzt sich 
weiterhin für praxistaugliche Vorgaben ein. Als Nächstes wird 
die Motion im Nationalrat behandelt.

 
Stellungnahme AHV2030
Mit Fokus der Anliegen der Frauen vom Land hat der 
SBLV zur Vorlage AHV2030 Stellung genommen.  
Stellungnahmen SBLV

Eidg. Wahlen 2027: Mehr Frauen in die Politik 
2027 ist eidgenössisches Wahljahr und der Zeitpunkt, die 
Weichen für die Zukunft zu stellen. Das Projekt «Mehr Frauen 
in die Politik» hat sich bei den vergangenen drei eidgenössi-
schen Wahlen bewährt und dazu beigetragen, mehr Frauen 
für ein politisches Engagement zu gewinnen. Aufgrund 
dieses Erfolgs plant der SBLV, das Projekt im Wahljahr 2027 
erneut durchzuführen – bereits zum vierten Mal. Für den 
SBLV ist es wichtig, Frauen für eine Kandidatur als Natio-
nal- oder Ständerätin zu motivieren, sie auf diesem Weg zu 
unterstützen und gleichzeitig das Netzwerk zu stärken und 
weiter auszubauen. Ein zentrales Element bildet dabei die 
Wahlplattform, auf der sich kandidierende SBLV-Mitglieder 
aller Parteien präsentieren können. Die Präsidentinnen sind 
vom Nutzen und der Bedeutung des Projekts überzeugt und 
haben der erneuten Durchführung zugestimmt.

Neues Kommissionsmitglied Ernährung & Hauswirtschaft
Die Kommission Ernährung & Hauswirtschaft freut sich über 
ein neues Mitglied: Sonja Portmann aus dem Kanton Luzern 
wird die Kommissionsarbeit künftig unterstützen. Der SBLV 
heisst sie herzlich willkommen und wünscht ihr viel Freude bei 
ihrer neuen Aufgabe. Ein Sitz in der Kommission ist weiterhin 
vakant. Interessierte Frauen können sich gerne bei der Ge-
schäftsstelle des SBLV melden.

Neue Rezeptkarten stellen saisonale und regionale 
Rezepte in den Fokus
Aufgrund der vielen positiven Rückmeldungen zum neuen 
Landfrauen-Kochbuch «Aus 1 mach 5» entstehen derzeit neue 
Rezepte und ansprechend gestaltete Rezeptkarten. Sie stellen 
saisonale und regionale Lebensmittel in den Mittelpunkt und 
vermitteln Wissenswertes rund um Ernährung & Hauswirtschaft.
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